
IDegLira (XULTOPHY® 100/3,6)1

1- Monographie de XULTOPHY® (insuline dégludec + liraglutide pour injection). 11 avril 2018. 

Ajustement posologique (tous les 3 à 4 jours)* :
En fonction de la glycémie à jeun automesurée

Supérieur 

Équivalent

Inférieur 

Intervalle

0 unités Ajustement posologique

+2 unités (2 U d’insuline 0,072 mg et 0,072 mg de 0,072 mg) 

*La dose recommandée de XULTOPHY 100/3,6 est de 16 à 50 unités. 

-2 unités (2 U d’insuline 0,072 mg et 0,072 mg de liraglutide) 

‡ Une unité de Xultophy® 100/3,6 contient :
1 unité de Tresiba® et 0,036 mg de liraglutide

Instauration :

• Interrompre le liraglutide ou l’insuline basale 
avant l’instauration

• Dose de départ recommandée :  

• S’administre à n’importe quel moment 
de la journée (de préférence au même 
moment chaque jour)

16 50Unités
0,576 mg ‡ 1,8 mg ‡

Commencer 
avec 16 U

Dose 
maximale

Instauration du traitement et ajustement posologique





 

     

Xultophy® 
(nombre 

indiqué sur 
l’afficheur de 

dose)* 

Dose du 
composant 
d’insuline 
dégludec 

Dose du composant 
de liraglutide 

Commentaire 

37 37 unités 1,33 mg  
38 38 unités 1,37 mg  
39 39 unités 1,4 mg  
40 40 unités 1,44 mg  
41 41 unités 1,48 mg  
42 42 unités 1,51 mg  
43 43 unités 1,55 mg  
44 44 unités 1,58 mg  
45 45 unités 1,62 mg  
46 46 unités 1,66 mg  
47 47 unités 1,69 mg  
48 48 unités 1,73 mg  
49 49 unités 1,76 mg  
50 50 unités 1,8 mg Dose maximale quotidienne (voir 

MISES EN GARDE ET 
PRÉCAUTIONS) 

* Les unités paires sont présentées sous forme de nombres sur l’afficheur de dose du stylo Xultophy®, et les unités 
impaires sous forme de traits. 
 

  
      

   
     

   
    

   
     

    
    

  
   

  
 

   
  

  
 

  
 

     

 

 

 
 

 

      
   

      
        

Benoit Bouchard

Benoit Bouchard


